
T.C. 

YENiSEHiR KA YMAKAMLIGI 
il9e Milli Egitim Mudurliigu 

Say1 : 80987959-918.01-E.18259234 

Konu : 3 - 4 Ekim Dun ya Y uruyu~ Gun ti 

DAGITIM YERLERiNE 

27.09.2019 

ilgi : Mersin il Milli Egitim Mudurlugunun 25. 09.2019 tarihli ve 18122004 say1h yaz1si. 

Turkiye Saghkh Beslenme ve Hareketli Hayat Program1 kapsammda toplumda duzenli 
ve yeterli fiziksel aktivite ah$kanhg1 kazandmlmasmda fiziksel aktivite ile ilgili ozel gun ve 
haftalann etkin olarak kutlanmas1 onem arz etmektedir. 

Bu baglamda 3-4 Ekim 'Dtinya Yuriiyti~ Gunil' olmas1 nedeniyle, ba~lang19 olarak 
obezite ve fiziksel aktivitenin te$viki konusunda farkmdahk olu$turmak i9in Mersin i1 Saghk 
Mudtirlilgu koordinasyonunda 4 Ekim 2019 tarihinde Mersin il Saghk Mudurlugti yeni 
hizmet binas1 onunde ba$lay1p Cumhuriyet Meydamnda biten 'Saglzklz Bes/en Hareket Et 
Obeziteyi Yok Et' temah ytiriiyii$ etkinliginin yap1lmasma ili$kin ilgi yaz1, Valilik Onay1 ve 
Program ekte gonderilmi$ olup; soz konusu yiiriiyU$ etkinligine ili$kin duyurunun yap1lmas1 
hususunda; 

Geregini rica ederim. 

Ek: ilgi Y az1 ve Ekleri ( 6 Sayfa) 

Dag1tim: 
- Tum Resmi Okul ve Kurum Mtidurltiklerine 
- Miidiirliigiimiiz Hizmet Birimlerine 

Adres:Giivenevler mah.1.cadde No:l18/A Telefon:(0324)325 43 25-26 (104) 

ibrahim YILMAZ 
Mudfu a. 

Sube Muduru 

iSG Uzm: M. ONEN 
l\Aomn• • r i\Di'TT< 
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T.C. 
MERSiN V ALiLiGi 

ii Milll Egitim Mlidtirliigu 

Say1 :63163830-136-E.18122004 

Konu : 3-4 Ekim Dtinya Ytiriiyli$ Gtinti 

DAGITIM YERLERiNE 

25.09.2019 

ilgi : Mersin il Saghk Miidi.irliigiiniin (Halk Saghg1 Hizmetleri Ba~kanhg1) 24/09/2019 
tarihli ve 65355327-323-E.380 say1h yaz1sl. 

Tiirkiye Saghkh Beslenme ve Hareketli Hayat Program1 kapsammda toplumda diizenli 
ve yeterli fiziksel aktivite ah~kanhg1 kazandmlmasmda fiziksel aktivite ile ilgili ozel giin ve 
haftalarm etkin olarak kutlanmas1 onem arz etmektedir. 

Bu baglamda 3-4 Ekim 'Diinya Yiiriiyii~ Giinii' olmas1 nedeniyle, ba~langty olarak 
obezite ve fiziksel aktivitenin te~viki konusunda farkmdahk olu~turmak ivin Mersin ii Saghk 
Miidiirliigii koordinasyonunda 4 Ekim 2019 tarihinde Mersin ii Saghk Mildiirlugu yeni hizmet 
binas1 onunde ba$lay1p Cumhuriyet Meydamnda biten 'Saghkh Bes/en Hareket Et Obeziteyi Yak 
Et' temah yiiriiyii~ etkinliginin yapilmasma ili~kin ilgi yaz1, Valilik Onay1 ve Program ekte 
gonderilmi~tir. 

Soz konusu yiiriiyii~ etkinligine ili~kin duyurunun il9eniz/Biriminiz personeline ve 
okullanmza yap1lmas1 hususunda bilgilerinizi ve geregini rica ederim. 

Ek: ilgi Yaz1 ve Ekleri (6 sayfa) 

Dag1tim: 
4 il9e Kaymakamhgma 
(il9e Milll Egitim Miidiirliigil) 
(Akdeniz, Mezitli, Yeni$ehir, Toroslar) 
Hizmet Birimlerine 

GMK Bui van Dumlupmar Mah. 33130 Y eni~ehir-MERSiN 

i$yeri Saghk ve Giivenlik Birimi 
T,::i.1.:i.f'nn "1\.Tn• {() 'l'lA\'l')Q 111 Q1 QA 'C' .... lT<-,l\.T...-.. If\ '1""iA\'1'"\'i '11: 10 1(\ 

Serbillent SEVDi 
Vali a. 

il Milll Egitim Miidiir V. 

Bilgi i<,:in: Fatma YILDIRIM 

$ef 
Ero! OZDEMiR 
Miidiir Y ard1mc1s1 



.e.c.. 

Say1 
Ko nu 

65355327-323 

T.C. 
MERSiN VALiL1Gi 
ii Saghk Mi.idi.irlilgii 

Halk Saghg1 Hizmetleri Ba~kanhg1 

3-4 Ekim Dilnya Yilrilyli~ GI.inti 

DAGITIM YERLERiNE 

MERStN IL sAflL1KMODORL000 • MERS1N BUL:\$IC! 
OLMAYAN HASTAUKL.U. W KRONIX DtlllUMLARU 
SAGLIKU BESLl!NMI! '\'!! HAREKEnJ KAYAT B!RtMt 
2

~~Tiii f im·1iitnrnrn t i1iii1111111111111 
00102003006 

Ti.irkiye Saghkh Beslenme ve Hareketli Hayat Program1 kapsammda toplumda dilzenli 
ve yeterli fiziksel aktivite ah~kanhg1 kazandmlmasmda fiziksel aktivite ile ilgili ozel gi.in ve 
haftalarm etkin olarak kutlanmast <>nem arz etmekte olup, 3-4 Ekim "Dilnya Yi.irilyil~ GUnil" 
olarak ilan edilmi~tir. 

Bu baglamda, obezite ve fiziksel aktivitenin te~viki konusunda farkmdahk olu~turmak 
i~in 4 Ekim 2019 tarihinde Mersin ii Saghk Mildilrlilgi.i koordinasyonunda "Saghkh Beslen 
Hareket Et Obeziteyi Yok Et" temah yi.irilyil~ yap1lmasma ili~kin Valilik Onay1 ve faaliyet 
plant ekte yer almaktad1r. 

Soz konusu yilrilyil~ etkinligine ili~kin gerekli duyurularm yapllarak, katthmlarm1z1 
arz/rica ederim. 

Ek: 
l .Valilik Onay1 (1 Sayfa) 
2.Etkinlik Plam (l Sayfa) 
3.Davetiye (I Adet) 

Mersin fl Saghk MUdUrlilgO Halk Saghg1 Hizmetleri B~kanhgt Bula~1c1 Olmayan 
Hastahklar ve Kronik Durumlar ile Saghkh Beslenme ve Hareketli Hayat Birimi 
Cami~erifMah. Uray Cad. 84/l Akdeniz/MERSiN 

Telefon: Faks No: 0 (324) 238 S2 01 

e-imzal1dir. 
Dr. Sinan BAH~ACI 

ti Sagltk Mildilril 

Bilgi i9in: Zilleyha KAPLAN 

DlYET1SYEN 

e-Posta: zuleyha.kaplanl@saglik.gov.tr internet Adresi: hsm33.bohkd@saglik.gov.tr Telefon No: (0 324) 238 28 10 
Evrakm elektronik imzah suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 7df04b89-2a8a-4488-8 I 72-l37338e3c2f8 kodu ile eri~ebilirsiniz. 
Bu beige 5070 sayih elektronik imza kanuna gllre gilvenli elektronik imza ile imzalanm1sttr. 
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Say1 
Ko nu 

: 65355327-323 

T.C. 

MERSlN VALiLiGi 

ii Saghk MiidilrlilgU 

Halk Saghg1 Hizmetleri Ba~kanhg1 

: 3-4 Ekim Dilnya Yilrtiyi.i~ GUnU 

VALiLIK MAK.AMINA 

MERStN tt.. SAOUKMODORI.000. MERSINBUL. .. ~Cl 
OLMAY.'\NHAS'LWKLARV£KRONlKDURUMLAAtt.£ 
SAOLIKLI BESLENMI! VE HAREKEn.1 HAYATBIRtMI 

llfiif il1iliiiiif 11irilli1ili1111111111111 
001018643,7 

A CELE 

Tilrkiye Saghkh Beslenme ve Hareketli Hayat Programt kapsammda toplumda 
diizenli ve yeterli fiziksel aktivite ah§kanhg1 kazandmlmasmda fiziksel aktivite ile ilgili ozel 
gi.ln ve haftalarm etkin olarak kutlanmas1 onem arz etmekte olup, 3-4 Ekim "Dilnya YUriiyii~ 

GUnil" olarak ilan edilmi~tir. 

Bu baglamda, obezite ve fiziksel aktivitenin te§viki konusunda farkmdahk 

olu~turmak i~in 4 Ekim 2019 tarihinde Mersin ii Saghk MildiirlilgU koordinasyonunda 

"Saghkh Beslen Hareket Et Obeziteyi Yok Et" temah yilrilyti~ planlanmaktadll'. 

Mersin ilinde "Saghkh Beslen Hareket Et Obeziteyi Yok Et" etkinlikleri 
kapsammda yapllacak olan yUrilyU~ korteji; Mersin ii Saghk Mildilr!Ugil Yeni Hizmet Binas1 
5nilnden saat 15:30'da ba~lay1p, Cumhuriyet Meydam'nda s:e~itli etkinliklerle (halk oyunlan, 

Tilrk Halk Miizigi mini dinletisi) tamamlanacaktir. Ekte sunulan etkinlik programmm 
uygulanmas1 hususlanm; 

Olurlanmza arz ederim. 

Eki: 

OLUR 
.. ./ ... /2019 

e-imzahd1r. 
tbrahim KO<;OK 

Vali a. 
Vali Yard1mc1s1 

Mersin ii Saghk Madariaga Halk Saghg1 Hizmetleri B~kanllg1 Bula~1c1 Olmayan 
Hastahklar ve Kronik Durumlar lie Saghkh Beslenme ve Hareketli Hayat Birimi 
Cami~erifMah. Uray Cad. 84/1 Akdeniz/MERStN 

Telefon: Faks No: 0 (324) 238 52 0 I 

e-Posta: zuleyha.kaplanl@saglik.gov.tr internet Adresi: 
hsm33.bohkd@saglik.gov.tr 

e-imzahdrr. 
Dr. Sinan BAH<;ACI 

il Saghk MUdilrti 

Bilgi i9in: Zfileyha KAPLAN 

DlYETtSYEN 

Telefon No: (0 324) 238 28 10 

Evralon elektronik imzah suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 7dfll4b89-2a8a-4488-8172-137338e3c2f8 kodu ile eri~ebilirsiniz. 
Bu beige 5070 say1h elektronik imza kanuna gore g1lvenli elektronik imza ile imzalanm1st:Jr. 



• 15:30 

• 15:30-15:40 

3-4 EKiM 2019 DONYA YURUYUS GUNU 
ETKiNLiK PROGRAM! 

4 Ekim 2019 

Mersin ii Saghk MUdUrli.igU Yeni Hizmet Binas1 OnU 

Kamu kurum ve kurulu~larmm list dilzey yonetimi, yah~anlan ve 

halk1m1zm kat1hm1yla olu~turulan Cumhuriyet Meydanma dogru 

ytirilyil~e ba~lanmas1 

• 16:00 Cumhuriyet Meydamna van~ 

• 16:00-16:10 Sayg1 Duru~u ve !stik1a1 Mar~1 

• 16:10-16:20 Te~rifleri halinde ii Valisi Saym Ali ihsan SU, ti Vali Yard1mc1S1 Saym 

ibrahim KO<;OK veya 11 Saghk Mtidi.irti Saym Dr. Sinan 

BAH<;ACI'nm ai;1h~ konu~mas1 

• 16:20-16:35 Halk oyunlan ekibinin folklor gCisterisi 

• 16:35-16:45 TUrk Halk Milzigi Mini Dinletisi 

• 16:45 Kapam~ 

Evrakm elektronik imzah suretine http://e·belge.saglik.gov.tr adresinden 7dfD4b89-2a8a-4488-8 I 72-l 37338e3c2f8 kodu ile erifcbilirsiniz. 
Bu beige 5070 say1h elektronik imza kanuna gore gllvenli elektronik imza ile imzalanm1st1r. 
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3-4 Ekim DUnya YUrUyU;; GUnU kapsammda gen;:ekle;;tirilecek olan 

yUrUyU;; etkinligimizi onurland1rman1z1 diler. sayg1lar sunarim. 

Tarih:04 Ekim 2019 
Saat : 15:30 
Yer :il Sagl1k MUdUrlUgU Yeni Hizmet Binas1 

Dr. Si nan BAH CACI 
il Sagl1k MUdUrU I

;. 
' 

I 

Evrakm elektronik imzuh surctinc http://c·belge.saglik.gov.tr adresinden 7dfil4b89-2a8a-4488-8172-137338e3c2f8 kodu ile erifebilirsiniz. 
Bu beige 5070 say1h elektronik imz11 k11Itun11 g!lre gtlvenli elektronik imza ile imzalanm1stir. · 


