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Konu : Konaklama Tesisleri, Restoranlar,
Yurt, Huzurevleri ve Yasgh Bakim
Merkezlerine Yonelik Oneriler

DAGITIM YERLERINE

flgi  : 11 Milli Egitim Madiirliagiintin 26.03.2020 tarihli ve 5916566 sayil1 yazisi.

Diinyada hizla yayilarak iilkemizde de etkisini gostermekte olan Coronaviriis
(Covid-19) hastaliginin iilkemizde yayilimimin énlenmesi amaciyla 11 Saglik Midiirligiiniin
ilgi yazisi ve ekinde gdnderilen konaklama tesisleri, restoranlar, yurt, huzurevleri ve yagh
bakim merkezlerine ydnelik oOnerilere uyulmasi ve gereken hassasiyetin gosterilmesi
hususunda;

Geregini 6neemle rica ederim.

[brahim YILMAZ
Miidiir a.
Sube Miidirii

Ek : Yazi ve ekleri (11 sayfa)

Dagitim :
- Tiim Okul ve Kurum Miidiriiiklerine
- Midiirligiimiiz Hizmet Birimlerine

Adres:Glivenevier mah.l.cudde No:118/A Telefon:(03243325 43 25.26 (104) iSG Uem: M. ONEN
Yenisehir/MERSIN Fax:(0324) 1254327 - Memur : CORUK
figili Birim:{SG BUROSU Web Sitest:http://venisehir 33.meh.gov.tr Sef : 8. HisLisoY

Bu evrak gliventi clektronik imza ife imzalanmiyur. eps:“evraksorgu.meb.gov.ir adresinden 7 D89-3bc5-3¢f3-80a4-5373 kodu ile wyit cditebilir,
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MERSIN VALILIGI
i1 Saglik Miidirltgi
Halk Saghg: Hizmetleri Baskanhgi
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Sayi . 25647385-149

Konu : Konaklama Tesisleri, Restoranlar,
Yurt, Huzurcvleri ve Yagh Bakim
Merkezlerine Yonelik Oneriler

DAGITIM YERL‘ERINE
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Bilindigi lizere Coronaviriis hastaligi (COVID-19) diinyada yayilmaya devam etmektedir
ve yiizden fazla iilkede hastalik bildirimi yapiimistir.

Hastaligin iilkemizde yayiliminin 6nlenmesi amaciyla Bakanhgimiz Halk Sagligi Genel
Midirligiinin  17.03.2020 tarih ve E.83 sayih yazisi ekindeki konaklama tesisleri,
restoranlar, yurt, huzurevleri ve yash -bakim merkezlerine yonelik 6nerilere uyulmast ve
gercken hassasiyetin gdsterilmesi hususunda;

Geregini arz ederim.

e-imzalidir.
Dr. Sinan BAHCACI
i1 Saglik Miidiirii

Ek:
1- Yazi ve Ekleri

Dagitimn:

Mersin Adliyesi

Mersin Aile Ve Sosyal Politikalar Miidiirliigii

Mersin Cag Universitesi

Mersin Il Emniyet Miidiirliigii
Mersin 11 Milli Egitim Mudirligi :
Mersin Jandarma Komutanhg:

Mersin Kredi ve Yurtlar [l Mudirligti

Mersin 1 Saghik Midirliigi-Halk Saghg Hizmetleri Bagkanhgi-Cocuk, Ergen,

Bilgi icin: Fatma 07,

Kadin ve Ureme Saghgr Birimi

Telefon: Faks No: 13242385201 SAGLIK TEKNIKER!
c-Postar farma.ozddisaglik gov e Inter dresic Tel:03243363950-15 ck e \ <
e I”n g Ahrnm azdicts xlghl ot !munlcr Adresi: Tel:03243363950-151 Bebel Telefon No: (0 324) 336 39 50
Oltimleri e-postarmersin.bebekigghotmail.com

Evrakin elekironik mmzalt suretme hitpe//e-belge saghk gov.tr adresinden 260da289-f687-42d6-8633-47282a129b76 kodu ile erigebilirsiniz.
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Halk Saghgt Gene! Miidiirliigii
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Sayi : 44773052-149

Konu : Konaklama Tesisleri, Restoranlar,
Yurt, Huzurevleri ve Yash Bakim
Merkezlerine Yonelik Oneriler

CERTIFICATE

DAGITIM YERLERINE

Cesitli iilkelerden bildirimi yaptlan yeni bir alt tipe bagli Koronavirus hastahig
(COVID-19) tiim diinya igin halk sagligi tehdidi olusturmakta ve Bakanhigimiz tarafindan
yakindan takip edilmektedir. Ulkemizde Diinya Saglik Orgiitiiniin (DSO) 6nerileri de dikkate
alinarak gerekli onlemler alinmaktadir. Bilindigi tizere hastalik diinyada yayilmaya devam
etmektedir ve yiizden fazla iilkede hastalik bildirimi yapilmustir.

Hastaligin tlkemizde yayilimmin 6nlenmesi amaciyla konaklama tesisleri, restoranlar,
yurt, huzurevleri ve yaglt bakim: merkezlerine yonelik dneriler ekte yer almaktadir. Konuyla
ilgili tiim kurum / kurutus / birimlerin bilgilendirilmeleri hususunda;

Geregini ve bilgilerini arz ve rica ederim. : L ‘ o

Not:e-imzalidir.
Dog. Dr. Fatih KARA

" Bakan a.
Genel Miidiir

Ek: Konaklama Tesisi, Restoran, Huzurevi, Yurtlara Yénelik Oneriler

Dagitim:

Bakan Yardimcist Biiro Evrak Birimi

Saghk Bilgi Sistemleri Genel Mudiirlagi Birim Evraki

Yonetim Hizmetleri Genel Miidiirliigii Birim Evraki Ve Yazi [sleri
Halk Saghg: Genel Mudirliigii Birim Evraki

Proje Yonetimi Destek Birim Evraki

Saghk Yaurimlart Genel Mudurliigii Birim Evraki

Bilgi icin: YASEMIN DEMIRBILLEK

Telefon: Faks No: 03123655486 TABIP

¢-Posta:vascmin.demirbilek@thsk.gov.tr int. Adresi:
yasemin.demirbifek{isagiik.gov.tr

Eviakmn elektrond imzalt suretine hup://e-belg

Telefon No:(0 312) 565 58 20
e.saglik gov.ir adresinden 96eda388-#149-4a86-86 38 -0 L3004 OKTH el leartpatil ez,

Bu belge 3070 <ayih elektronik muza kanuna give giivenli elektvonilc imza ile imzadanbustir.




Teftis Kurulu Baskanligi Birim Evraki

Hukuk Hizmetleri Genel Miidiirliigii Birim Evraki

Ozel Kalem Miidiirltgii Birim Evrak

Saghgin Gelistirilmesi Genel Miiduirliigii Birim Evraki

Avrupa Birligi Ve Dis {liskiler Genel Miidiirltigii Birim Evraki
Acil Saglhik Hizmetleri Genel Miidiirliigit Birim Evrak

Saglik Hizmetleri Genel Mudiirltigii Birim Evraki

Basin Ve Halkla iliskiler Miisavirligi Birim Evraki

Tirkiye Hudut Ve Sahiller Saghk Gen.Mtid. Evrak Birimi
Tiirkiye [lag Ve Tibbi Cihaz Kurumu Baskanhgi

Tiirkiye Saglik Enstitiileri Bagkanhgi(Tiiseb) Evrak Kayit Birimi.
Strateji Gelistirme Bagkanhigi Birim Evraki

Kamu Hastaneleri Genel Miidtirligii Birim Evrak

I¢ Denetim Birim Evrakt

Cumbhurbagkanlig

Adalet Bakanlig

Aile, Calisma Ve Sosyal Hizmetler Bakanlig:

Cevre Ve Sehircilik Bakanhig

Disisleri Bakanhg:

Encrji Ve Tabit Kaynaklar Bakanhg:

Genglik Ve Spor Bakanhg:

Hazine Ve Maliye Bakanlig:

[gisleri Bakanhg

Kiiltiir Ve Turizm Bakanhgi

Milli Egitim Bakanhgi
Milli Savunma Bakanlig
Sanayi Ve Teknoloji Bakanhg:

Tarum Ve Orman Bakanlig:

Ticaret Bakanlig:

Ulastirma Ve Altyapi Bakanligi
Yitksek&gretim Kurulu Bagkanhg: (Yék)

1

Bilgi igin: YASEMIN DEMIRBIILEK
Felefon: Faks No., 631256354860 TARBIP

L:—Pusl'/‘x:yascn‘minl.dcm-irhilc.k\{{',’ll\\‘k‘gmf.lr Int.Adresi: Telefon No:(0 312) 565 58 20
yasemin.demirbilek@@saglik.gov.tr ) o
Evrakm clekironik imzab surctine httpi//e-belge saglik.gov.ir adresinden 96edue334-41%7 -4314-8836-07233ad ROETO et lcarpptbirmiinez.
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KUNAKLAMA TESISLERLIICIN KORUNMA VE KONTROL ONERILERI

Yeni Koronavirus Hastaligt (COVID-19) dinyada yaygin olarak gériilmektedir.
Ulkemizde konaklama tesislerinde enfeksiyon bulasma riskini azaltmak icin korunma ve
kontrol &6nlemlerine dikkat edilmelidir. Bu onlemler kapsaminda, otellerde konaklayan
misalirlerin kayitlarinin (isim-soyisim, adres, ilctisim, pasaport bilgileri, son 14 giin igerisinde
bulundugu tlkeler ve konaklamasi sonrasinda lilke i¢erisindcki seyahat plani) tam ve diizenli
tutulmasi, olast olgu ¢ikmast durumunda temaslilarin dogru sekilde yonetilebilmesi igin
biiyiik 6nem arz etmektedir.

Konaklama tesislerinde uygulanmast Onerilen temel enfeksiyondan korunma ve kontrol
ilkeleri asagida yer almaktadir:
Genel temizlik kurallart:

« Odalar ve diger kapali alanlardaki camlar giinliik rutin temizlik esnasinda agik olmali
ve temizlik sonrasi en az | saat havalandiriimalidir.

« Oda temizligini yapacak kisinin ellerini yikadiktan sonra eldiven giymesi ve temizligi
eldivenli ellerle yapmasi gereklidir. Her oda temizliginden sonra eldiven gikartilmali eller
uygun sekilde yikanmalt ve bir sonra.oda temizliginden 6nce yeni eldiven giyilmelidir:

+ Genel temnizligin su ve deterjanla yapiimasi yeterlidir.

« Ozellikle eiler ile stk dokunulan yiizeyler; kapt kollari, bataryalar, trabzanlar, sik
“dokunulan diigmeler, telefon ahizesi, . tclevizyon ve klima kumandast,.  ortak kullanim
alanlarindaki tuvalet ve lavabo temizligine 6zen gosterilmelidir: Bu alanlarin temizligi i¢in su
ve deterjan ile temizlik yapildiktan sonra .1:100 oraninda sulandirilmig c¢amasir suyu
(SodyumbhipokloritCas No: 7681-52-9) veya klor tablet (iiriin tarifine gore) kullanilmalidir.

« Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan egyalar her kullanim sonrasinda su ve deterjanla
yikanmali ve kullanimina kadar temiz bir ortamda saklanmalidir.

» Misafirin  kullandigt tekstil (nevresim, ¢arsaf, havlu vb.) dUriinleri katlanarak
bohgalanmali, bu islem sirasinda toz ve partikiil olusumuna izin vermeyecek (¢irpma ve
silkeleme yapilmamalidir) sekilde toplanmalidir.

« Carsaf ve havlu gibi tekstil {iriinleri ise 60-900C’de deterjan ile gamagir makinesinde
yikanmahdir.

+ IHavuzlarin klor diizeylerinin mevzuatta belirlenen diizeyde olmasina dikkat
cdilmelidir.

« Sauna, masaj salonlari, spor salonlart ve g¢ocuk kuliipleri mimkiin oldugu kadar

kullanilmamalidir,  Kullanumi  durumunda  rezervasyonla  siirli sayida  kayit  tutularak




kullaniimali, bu alanlarin mekanik temizhiklert ve havalandirmalarl diizenli arahiklar ile
vapilmalidir.

» Oyun parklari ve gocuk kuliiplerinde temizlenmesi zor oyuncaklar (peliis hayvan ve
top havuzu vb.) hulundurulmamahdie.

+  Mikroorganizmalara (bakteri, virlis, mantar vb.) yonelik daha etkili oldugu 6ne siiriilen
birtakim &zel triinlerin temizlikte kullanilmasinin fazladan koruma sagladigina dair bilimsel
kanit yoktur.

« Qdalarda bulunan klimalarin dretici talimatlart dogrultusunda diizenli bakim ve
onanmlarinin yaptlmasi saglanmalidir,

Konaklama tesislerinde konaklayanlar arasinda COVID-19 hastalify ile uyumlu sikdyetleri
(atese eslik eden oksiiriik veya solunum sikintist) olan kisiler olmast durumunda;

*  Diger konuklardan ivedilikle ayrilip, maske takilmasi saglanarak saglik birimine
(varsa oteldcki yoksa en yakindaki saghk birimi) basvurmalar saglanir.

« Kigi ile ayni odayt paylasanlarin cerrahi (tibbi) maske takmasi saglanir. Eger olasi
olguya refakat etmezlerse odalarinda izole edilmeleri saglantr.

- Kisinin bagvurdugu saghk birimi tarafindan, Vil¢e Saglik Midirliigii Bulasict
Hastaliklar Birimine ivedilikle bilgi verilir. R

+  Bulasier -hastahiklar birimi, olast olgu yénetim semasina .gore olguyu ydnetir.
Temashlarint saptayarak;. temas &zelliklerine gore (yakin temasly, temash) gerekli izlem
prosediirlerini-baslatir.

«  COVID-19 tanisi kesinlesen hastanin odast 24 saat stireyle.havalandirilir ve bos
tutulmas saglanir, sonrasinda detayli bir sekilde su ve deterjanla temizlenir, 1:100 oraninda
sulandiriimis ¢camasir suyu (Sodyum hipokloritCas No: 7681-52-9) igeren soltisyonla silinir.
Bu islemler sonrasinda odaya yeni kisi alinabilir.

Otel calisanlarina egitim verilerek asagidaki konular vurgulanmalidir:

» Bl temizligine dikkat cdilmelidir. Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla
yikanmali, sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptikleri kullanilmalidir.
Antiseptik veya antibakteriyel igeren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

«  Herhangi bir viral solunum yolu enfeksiyonu gegirmekte olan kisinin oksiirme veya
hapsirma sirasinda burun ve agzim tek kullammbk kégit mendil ile drtmesi, kdgit mendilin
bulunmadigr durumlarda ise dirsek igini kullanmasi, mitmkiinse kalabalik yerlere girmemesi,

cger girmek zorunda kaluuyorsa agiz ve burnunu kapatmasi, miimkinse cerrahi (tibbi) maske

kullanmast onerilmektedir.




< vusatirierin kigisel egyalarina temas eden, drnegin valizlerint tagiyan kisilerin, bu tiir
islemler sonrasinda derhal ellerini yikamasi veya alkol bazli el antiseptigi ile el temizligi

yapmas! saglanmalidir.

RESTORANLAR iCIN KORUNMA VE KONTROL ONERILERI

Restoranlarda gencl enfeksiyon bulagma riskini azaltmak igin uygulanmast Snerilen temel
enfeksiyondan korunma ve kontrol ilkeleri asagida yer almaktadir:

«  Masalar arast mesafe 1 metreden az olmayacak sekilde (tercihen 2 metre) diizenleme
yapilmalidir.

*  QOdalar ve diger kapali alanlardaki camlar gtinlitk rutin temizlik esnasinda agik olmali
ve temizlik sonrasi en az 1 saat havalandirilmalidir.

*  Genel temizligin su ve deterjanla yapilmasi yeterlidir.

«  Ogzellikle eller ile stk dokunulan yiizeyler; kapt kollan, bataryalar, tirabzanlar, sik
dokunulan diggmeler, telefon ahizesi, ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabo
temizligine 6zen gosterilmelidir. Bu alanlarin temizligi i¢in su ve deterjan ile temizlik
vaptldiktan sonra 10100 oraminda sulandirilmis ¢amastr suyu {SodyumhipokloritCas No:
7681-52-9) veya klor tablet (iirlin tarifine gore) kullanilmahdir.

»  Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan esyalar her kullanim sonrasinda su ve deterjanla
yikanmali ve kullanimina kadar temiz bir ortamda saklanmalidir.

+  Mikroorganizmalara (bakteri, viriis, mantar vb.) yonelik daha etkili oldugu one siiriilen
birtakim zel tirtinlerin temizlikte kullamlmasmin fazladan koruma sagladigina dair bilimsel
kamt yoktur.

«  Restoran ¢alisanlari, ¢l temizligine dikkat etmelidir. Eller en az 20 saniye boyunca
sabun ve suyla yikanmali, sabun ve suyun olmadig durumlarda alkol bazh el antiseptikleri
kullanilmalidir. Antiseptik veya antibakteriyel igeren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal
sabun yeterlidir.

+  Restoranlarda acik biife uygulamasinin el temasi riski olan riskli bir uygulama oldugu
unutulmamalidir. Gerekirse servisin calisanlar taralindan yapilmas: saglanmalidir.

»  Ierhangi bir solunum yolu enfeksiyonu (ates, oksiiriik, solunum sikintist vb.)
bulgulart olan personel sikdyetleri diizelene kadar ¢alisticilmamalidir.

Restoran calisanlarina egitim verilerek asagidaki konular vurgulanmalidir:

« Bl temizligine dikkat edilmelidic. Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla

vikanmali, sabun ve suyun olmadigt durumlarda alkol bazli el antiseptikleri kullanilmalidr.

Antiseptil veva antibakierivel igeren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.
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«  perhang bir viral solunum yolu cnfeksiyonu gegirmekie olan Kigmin oksurme veya
hapsirma sirasinda burun ve agzini tek kullammbik kagit mendil ile drtmesi, kagit mendilin
bulunmadift durumlarda ise dirsek i¢ini kullanmasi, miimkiinse kalabahk yerlere girmemesi,
eger girmek zorunda kahniyorsa agiz ve burnunu kapatmast, miimkiinse cerrahi (tibbi) maske
kullanmast onerilmektedir.

«  Misafirlerin kisisel esyalarma temas eden kisilerin, bu tiir iglemler sonrasinda derhal

cllerini yikamasi veya alkol bazli ¢l antiseptigi ile el temizligi yapmast saglanmalidir.

YURTLAR ICIN KORUNMA VE KONTROL ONERILERI

Yurtlarda genel enfeksiyon bulasma riskini azaltmak i¢in uygulanmasi Gnerilen temel
enfeksivondan korunma ve kontrol ilkeleri asagida yer almaktadur:

e Odalar ve diger kapali alanlardaki camlar giinliik rutin temizlik esnasinda agik olmali
ve temizlik sonrast en az | saat havalandirilmalidir.

«  Genel temizligin su ve deterjanla yapiimast yeterlidir.

«  Oda temizlenirken eldiven kullantlmalidir.

o Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeyler; kapt kollari, bataryalar,: tirabzanlar, sik
dokunulan diigmeler, telefon ahizesi, ortak kullanim alanlarindaki tuvalet - ve lavabo
temizligine 8zen gosterilmelidir. Bu alanlarin temizligi i¢in su ve deterjan ile .temizlik . :
yapildiktan sonra 1:100 oraninda sulandirilnus ¢amastr suyu (SodyumhipokloritCas No: -
7681-52-9) veya klor tablet (iirtin tarifine gére) kullaniimalidir.

«  Bardak ve tabak gibi ortak kullantlan esyalar her kullanim sonrasinda su ve deterjanla
yvikanmali ve kullanimina kadar temiz bir ortamda saklanmalidir.

»  Cargafl, havlu gibi materyal ise 60-900C de normal deterjan ile ¢amasir makinasinda
yikanmahdir.

«  Mikroorganizmalara (bakteri, viriis, mantar vb.) ydnelik daha etkili oldugu 6ne stiriilen
birtakim 6zel triinlerin temizlikte kullaniimasimun fazladan koruma sagladigina dair bilimsel
kamt yoktur.

Yurt calisanlarina egitim verilerek agagidaki konular vurgulanmalidir:

+ Ll temizligine dikkat edilmelidir. Eller en az 20 saniyc boyunca sabun ve suyla
vikanmalr, sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptikleri kullanilmahdir.
Antiseptik veya antibakteriyel igeren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

+  Herhangi bir solunum yolu enfeksiyonu (ates, Okstriik, solunum stkintist vb.)

bulgular olan personel sikayetleri diizelene kadar ¢alistinilmamalidir.




HUZUKEVLEKL VIL YADLL BAKIVI MBERKKEZLILKL ICIN KUKUNMA VE
KONTROL ONERILER(

Huzurevleri ve yash bakim merkezlerinde gencl enfeksiyon bulagma riskini azaltmak i¢in
uygulanmast onerilen temel enfeksiyondan korunma ve kontrol ilkeleri asagida yer
almaktadur:

+  Odalar ve diger kapali alanlardaki camlar giinliik rutin temizlik esnasinda agik olmali
ve temizlik sonrasi en az 1 saat havalandirtimalidir.

+  Genel temizligin su ve deterjanla yapilmasi yeterlidir.

«  Oda temizlenirken eldiven kullaniimalidir.

«  Ogzellikle cller ile sik dokunulan yiizeyler; kap: kollari, bataryalar, tirabzanlar, sik
dokunulan digmeler, telefon ahizesi, ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabo
temizligine 6zen gosterilmelidir. Bu alanlann temizligi igin su ve deterjan ile temizlik
vapildiktan sonra 1:100 oraninda sulandirilmis gamasir suyu (SodyumbhipokloritCas No:
7681-52-9) veya klor tablet (iirtin tarifine gdre) kullanilmalidir.

«  Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan esyalar her kullanim sonrasinda su ve deterjanla
yikanmal ve kullanimina kadar temiz bir ortamda saklanmalidur.

< Carsaf, haviu gibi materyal ise 60-900C de normal deterjan ile ¢amasir makinasinda
yikanmalidir.

+  Mikroorganizmalara (bakteri, viriis, mantar vb.) yénelik daha etkili oldugu 6ne siiriilen
birtakim &zel triinlerin temizlikte kullanilmasinin fazladan koruma sagladigina dair bilimsel
kanit yoktur.

Huzurevieri ve yasht bakim merkezleri ¢alisanlarina egitim verilerek asagidaki konular
vurgulanmalidn:

» El temizligine dikkat edilmelidir. Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla
yikanmali, sabun ve suyun olmadigt durumlarda alkol bazli el antiseptikler: kullanilmalidir.
Antiseptik veya antibakteriyel iceren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

*  Herhangi bir solunum yolu enfeksiyonu (ates, oksiriik, solunum stkintist vb.)
bulgulart olan personel sikdyetleri diizelene kadar ¢ahistimlmamahidir,

Huzurevleri ve yaslt bakim merkezierinde konaklayanlar arasinda COVID-19 hastalifl ile
igili uyumlu sikayetler (atese eslik cden oksiiriik veya solunum sikintist) olmast durumunda;

«  THuzurevlert ve yash balkim merkezlerinde kalanlar COVID-19 igin yliksek risk
grubunda olmalan ve hayati risklerinin yiiksek olmasi nedeni ile semptom ve bulgulan (ates,

kan basincr, nabiz sayist, solunum sayist, suur durumu ve oksijen satiirasyanu vb.) huzur evi

saglik personeli tarafindan vakin takip edilmelidir.




+  Semptomlart gelisen hasta calisanlar tarafindan ivedilikle ayrilip, maske takimasi
saglanarak saglik birimine (kendi nakil araglan veya il/llge Saglik Miidiirliigli araglar ile)
sonderilmesi saglanmalidir. Huzurevleri ve yaslt bakim merkezlerinin kendi nakil araglarinin
temizligi COVID-19 rchberinde belirtilen ambulans temizligi usul ve esaslarina gore
yaptimalidir.

«  Kisi ile ayni odayi paylasanlarin cerrahi (tibbi) maske takmasi saglanmalidir. Eger
olasi olguya retakat etmezlerse odalarinda izole edilmeleri saglanir.

«  COVID-19 tanist kesinlesen hastanin odasi 24 saat siireyle havalandinilir ve bos
tutulmast saglanr. Sonrasinda temizlenerck tekrar kullanmima agilir.

«  Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeyler; kapt kollari, bataryalar, tirabzanlar, sik
dokunulan digmeler, telefon ahizesi, ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabo
temizligine dzen gosterilmelidir. Bu alanlarnin temizligi ig¢in su ve deterjan ile temizlik
yaptldiktan sonra 1:100 oraminda sulandirtlmis ¢amagir suyu (SodyumhipokloritCas No:
7681-52-9) veya klor tablet (iirin tarifine gére) kullanidmahdir.

«  Bu islemler sonrasinda odaya yeni kisi alinabilir,

o Kisinin basvurdugu saghk birimi, [/ilge Saghk Mudiirliigii Bulasicr Hastaliklar
Birimine ivedilikle bilgi verir.

» Bulagict hastaliklar birimi, olast olgu yOnetim semasina gore olguyu ydnetir.
Temashlarini saptayarak; temas ozelliklerine gére (yakin temasli, temash) gerekli izlem
proscdiirierini baglatr,

Huzurevleri ve yasht bakim merkezleri ¢alisanlarina cgitim verilerek asagidaki konular
vurgulanmalidir:

« [l temizligine dikkat edilmelidir. Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla
yikanmali, sabun ve suyun olmadit durumlarda alkol bazli el antiseptikleri kullamilmahdir.
Antiseptik veya antibaliteriyel iceren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

*  Herhangi bir viral solunum yolu enfeksiyonu gegirmekte olan kisinin ¢ksiirme veya
hapsirma sirasinda burun ve agzum tek kullamimlik k&gt mendil ile drtmesi, kAgit mendilin
bulunmadi@ durumlarda isc dirsck igini kullanmast, mimkiinse kalabalik yerlere girmemesi,
cger girmek zorunda kaliniyorsa agiz ve burnunu kapatmasi, miimkiinse cerrahi (tibbi) maske
kullanmast énerilimektedir.

+  Misafirlerin kisisel esyalarina temas eden kisilerin, bu tiir islemler sonrasinda derhal

ellerini yikamasi veya alkol bazh ¢l antiseptigi tle el temizligi yapmasi saglanmalidir.




Y urlta konaklayaniar arasinda CUVIU-1Y hastaligl (e ggul uyumiu sikayetler (atese estik
cden ¢ksitriik veya solunum sikintisi) olmast durumunda;

«  Diger konaklayanlardan ivedilikle ayrilip, maske takilmas saglanarak saghk birimine
(varsa yurttaki yoksa en yakindaki saglik birimi) bagvurmalar saglanmalidir.

»  Kisi ile ayn1 oday1 paylasanlarin cerrahi (tibbi) maske takmasi saglanmalidir. Eger
olasi olguya refakat etmezlerse odalarinda 1zole edilmeleri saglanir.

+  COVID-19 tamsi kesinlesen hastamn odast 24 saat stireyle havalandirilir ve bos
tutulmast saglanir.

+  Ogellikle eller ile stk dokunulan yiizeyler; kapt kollari, bataryalar, tirabzanlar, sik
dokunulan diigmeler, tclefon ahizesi, ortak kullanim alanlarnindaki tuvalet ve lavabo
temizligine 6zen gosterilmelidir. Bu alanlarin temizligi i¢in su ve deterjan ile temizlik
yapildiktan sonra 1:100 oraninda sulandiriinug ¢camasir suyu (SodyumhipokloritCas No:
7681-52-9) veya klor tablet (iirtin tarifine gore) kullamlmalidir.

+  Buislemler sonrasinda odaya yeni kisi alinabilir.

+  Kisinin basvurdugu saghk birimi, [l/llce Saglhik Miudirligii Bulasici Hastaliklar
Biriminc ivedilikle bilgi verir.

*  Bulasier hastaliklar birimi, olasr olgu yonetim semasina gore olguyu yénetir.
. Temaslilarint saptayarak, .temas &Gzelliklerine gére (yakin temasl, temash) gerekli izlem
proscdiirlerini baglatir,

Yurt ¢alisanlanina:egitim verilerek asagidaki konular vurgulanmalidir:

+ El temizligine dikkat-cdilmclidir. Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla
yikanmali, sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptikleri kullanilmalidir.
Antiseptik veya antibakteriyel igeren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

+  Herhangi bir viral solunum yolu enfeksiyonu gecirmekte olan kisinin Okstirme veya
hapsirma sirasinda burun ve agzini tek kullanimlik kdgit mendil ile drtmesi, kdgit mendilin
bulunmadigs durumlarda ise dirsck icini kullanmasi, mtmkiinse kalabalik yerlere girmemesi,
eger girmek zorunda kalimyorsa agiz ve burnunu kapatmasi, miimkiinse cerrahi (tibbi) maske
kullanmast 6nerilmektedir.

»  Misafirlerin kisisel esyalarina temas eden kisilerin, bu tiir islemler sonrasinda derhal

ellerini yikamast veya alkol bazli ¢l antiseptigi ile el temizligi yapmasi saglanmatidir.




