
Bu belge güvenli
Adres : Güvenevler,  1. Cd. No:1, 33140 Yenişehir/Mersin

elektronik imza ile imzalanmıştır.
Belge Doğrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys         

Bilgi için:  ESRA GÜLER-ŞEF         
Telefon No : 0 (324) 325 43 25 Unvan :  Şef         

  E-Posta:  
  Kep Adresi  : meb@hs01.kep.tr

İnternet Adresi:             Faks:3243254326         

Bu evrak güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden  cea1-8dc5-3137-8169-65bc  kodu ile teyit edilebilir.

T.C.
YENİŞEHİR KAYMAKAMLIĞI

İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü

 

Sayı : E-61634659-821.01-48868311 29.04.2022
Konu : 9 Mayıs Dünya Çölyak Günü

DAĞITIM YERLERİNE 

   İlgi   : a) MEB Sosyal Etkinlik İzinleri Yönergesi ,
   b) Bakanlığımız Destek Hizmetleri Genel Müdürlüğünün 26.04.2022 tarihli ve 48612255 sayılı 

               yazısı. 
              c) İl Milli Eğitim Müdürlüğünün 28.04.2022 tarihli ve 48780875 sayılı yazısı.

Bakanlığımız Destek Hizmetleri Genel Müdürlüğünün ilgi yazıları ile Çölyak hastalığı genetik 
olarak yatkın bireylerde buğday, arpa, çavdar, yulaf gibi tahıl ve tahıl ürünlerinde bulunan "gluten" 
proteinine karşı duyarlılık sonucu gelişen ince bağırsak hastalığı olarak tanımlanmakta olduğu, glutensiz 
diyet ile yakınmaların kısa sürede kaybolacağı, bağırsakların normale döneceği, hastalığın tanısı 
konulmazsa veya diyete uyum iyi olmazsa, çocuklarda büyüme ve gelişme geriliği başta olmak üzere 
anemi, vitamin yetersizlikleri, diş çürükleri, troit hastalıkları,  kemik erimesi, diyabet ve kanser gibi 
birçok kronik hastalığa yakalanma riski artabileceği, çölyak hastalığı tanısı konulan bireylerin glutensiz 
beslenmeye uymalarının sağlıklı büyüme ve gelişmenin sağlanmasında, yetişkin çağında oluşabilecek 
problemlerin önlenmesinde ve okul başarısının artmasında etkili olduğu belirtilmektedir. 

Bu kapsamda, 9 Mayıs  Dünya  Çölyak  Günü'nün  bulunduğu  hafta  içerisinde ilçenizde 
bulunan resmî ve özel tüm okul müdürlükleri tarafından Ek-1 ve Ek-2'de ayrıca 
http://okulsagligi.meb.gov.tr/www/colyakla-mucadele-kapsaminda-yapilacakcalismalar/icerik/87 
adresinde yer alan bilgilerden yararlanılarak öğrenci, öğretmen, veli, yemekhane-kantin 
işletmecisi/çalışanı ve diğer okul çalışanlarına yönelik farkındalık eğitimlerinin yapılmasının sağlanması, 
 çölyaklı öğrencilerin beslenmesinin sağlanabilmesi  için kantinlerde, okul/kurum ve pansiyon 
yemekhanelerinde glutensiz ürünlerin bulundurulması, glutensiz besin hizmetinin sağlanması amacıyla 
gerekli tedbirlerin alınması hususunda;

  Gereğini rica ederim.

Şaban TÜRKMEN
Müdür a.

Şube Müdürü

Ek: 
İlgi Yazı ve Ekleri (26 sayfa)

Dağıtım: 
Resmi ve Özel Okul Müdürlüklerine



Bu belge güvenli
Adres : Dumlupınar  Mahallesi GMK Bulvarı

elektronik imza ile imzalanmıştır.
Belge Doğrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys         

Bilgi için:  Tahir KARDEŞYORAN ŞEF         
Telefon No : 0 (324) 329 14 81 Unvan :  Büro Hizmetleri         

  E-Posta: kultur33@meb.gov.tr 
  Kep Adresi  : meb@hs01.kep.tr

İnternet Adresi:             Faks:3243273518         

Bu evrak güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden  1f48-9630-39f9-af9a-6405  kodu ile teyit edilebilir.

T.C.
MERSİN VALİLİĞİ

İl Millî Eğitim Müdürlüğü

 

Sayı : E-93525931-136-48780875 28.04.2022
Konu : 9 Mayıs Dünya Çölyak Günü

........................KAYMAKAMLIĞINA
(İlçe Millî Eğitim Müdürlüğü)

İlgi    : a) MEB Sosyal Etkinlik İzinleri Yönergesi ,
  b)Bakanlığımız Destek Hizmetleri Genel Müdürlüğünün 26.04.2022 tarihli ve 48612255 sayılı 

                yazısı. 

Bakanlığımız Destek Hizmetleri Genel Müdürlüğünün ilgi yazıları ile Çölyak hastalığı genetik 
olarak yatkın bireylerde buğday, arpa, çavdar, yulaf gibi tahıl ve tahıl ürünlerinde bulunan "gluten" 
proteinine karşı duyarlılık sonucu gelişen ince bağırsak hastalığı olarak tanımlanmakta olduğu, glutensiz 
diyet ile yakınmaların kısa sürede kaybolacağı, bağırsakların normale döneceği, hastalığın tanısı 
konulmazsa veya diyete uyum iyi olmazsa, çocuklarda büyüme ve gelişme geriliği başta olmak üzere 
anemi, vitamin yetersizlikleri, diş çürükleri, troit hastalıkları,  kemik erimesi, diyabet ve kanser gibi 
birçok kronik hastalığa yakalanma riski artabileceği, çölyak hastalığı tanısı konulan bireylerin glutensiz 
beslenmeye uymalarının sağlıklı büyüme ve gelişmenin sağlanmasında, yetişkin çağında oluşabilecek 
problemlerin önlenmesinde ve okul başarısının artmasında etkili olduğu belirtilmektedir. 

Bu kapsamda, 9 Mayıs  Dünya  Çölyak  Günü'nün  bulunduğu  hafta  içerisinde ilçenizde 
bulunan resmî ve özel tüm okul müdürlükleri tarafından Ek-1 ve Ek-2'de ayrıca 
http://okulsagligi.meb.gov.tr/www/colyakla-mucadele-kapsaminda-yapilacakcalismalar/icerik/87 
adresinde yer alan bilgilerden yararlanılarak öğrenci, öğretmen, veli, yemekhane-kantin 
işletmecisi/çalışanı ve diğer okul çalışanlarına yönelik farkındalık eğitimlerinin yapılmasının sağlanması, 
 çölyaklı öğrencilerin beslenmesinin  sağlanabilmesi  için kantinlerde, okul/kurum ve pansiyon 
yemekhanelerinde glutensiz ürünlerin bulundurulması, glutensiz besin hizmetinin sağlanması amacıyla 
gerekli tedbirlerin alınması  ve ilgili okul müdürlüklerine gerekli duyuruların yapılmasını rica ederim.

                                                                                                                             Fatih BURĞUT
                                                                                                                           Vali a.

                                                                                                                       İl Millî Eğitim Müdür V.

Ek : İlgi Yazı ve Ekleri (25 sayfa)                    

Dağıtım    :
-Tüm İlçe Kaymakamlıkları 
(İlçe Millî Eğitim Müdürlüklerine)



Bu belge güvenli
Adres : 

elektronik imza ile imzalanmıştır.
Belge Doğrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys         

Bilgi için:  (312) 413 36 76         
Telefon No : 0 (312) 413 36 76 Unvan :  Teknisyen         

  E-Posta: merkezisgb@meb.gov.tr 
  Kep Adresi  : meb@hs01.kep.tr

İnternet Adresi: merkezisgb@meb.gov.tr            Faks:3123411384         

Bu evrak güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden  4dd0-96cf-3753-a555-ab9e  kodu ile teyit edilebilir.

T.C.
MİLLÎ EĞİTİM BAKANLIĞI

Destek Hizmetleri Genel Müdürlüğü

 

Sayı : E-24301423-136-48612255 26.04.2022
Konu : 9 Mayıs Dünya Çölyak Günü

DAĞITIM YERLERİNE

İlgi: Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğünün 04/08/2022 tarihli ve 
           E-82792155-322 sayılı yazısı.

                    Çölyak hastalığı genetik olarak yatkın bireylerde buğday, arpa, çavdar, yulaf gibi 
tahıl ve tahıl ürünlerinde bulunan "gluten" proteinine karşı duyarlılık sonucu gelişen ince bağırsak 
hastalığı olarak tanımlanmaktadır.

Glutensiz diyet ile yakınmaların kısa sürede kaybolacağı, bağırsakların normale döneceği, 
hastalığın tanısı konulmazsa veya diyete uyum iyi olmazsa, çocuklarda büyüme ve gelişme geriliği başta 
olmak üzere anemi, vitamin yetersizlikleri, diş çürükleri, troit hastalıkları,  kemik erimesi, diyabet ve 
kanser gibi birçok kronik hastalığa yakalanma riski artabileceği, çölyak hastalığı tanısı konulan bireylerin 
glutensiz beslenmeye uymalarının sağlıklı büyüme ve gelişmenin sağlanmasında, yetişkin çağında 
oluşabilecek problemlerin önlenmesinde ve okul başarısının artmasında etkili olduğu bilinmektedir.

Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü tarafından uygulanan “Erişkin Bazı Metabolizma 
Hastalıkları (Tiroid, Osteoporoz, Gut) ve Çölyak Hastalığı Kontrol Programı 2019-2023” farkındalık 
çalışmaları kapsamında 9 Mayıs Dünya Çölyak Günü'nde, okullarda planlanan farkındalık etkinliklerinde 
kullanılmak üzere afiş ve broşür vb. gerekli dokümanlara www.beslenmehareket.saglik.gov.tr 
adresimizden ulaşılabileceği İlgi'de kayıtlı yazıda belirtilmektedir.

Bu kapsamda, 9 Mayıs  Dünya  Çölyak  Günü'nün  bulunduğu  hafta  içerisinde  resmî ve özel 
okul/kurum yönetimleri tarafından Ek-1 ve Ek-2'de ayrıca 
http://okulsagligi.meb.gov.tr/www/colyakla-mucadele-kapsaminda-yapilacakcalismalar/icerik/87 
adresinde yer alan bilgilerden yararlanılarak öğrenci, öğretmen, veli, yemekhane-kantin 
işletmecisi/çalışanı ve diğer okul çalışanlarına yönelik farkındalık eğitimlerinin yapılmasının sağlanması, 
 çölyaklı öğrencilerin beslenmesinin  sağlanabilmesi  için kantinlerde, okul/kurum ve pansiyon 
yemekhanelerinde glutensiz ürünlerin bulundurulması, glutensiz besin hizmetinin sağlanması amacıyla 
gerekli tedbirlerin alınması gerekmektedir.

Bilgilerini ve gereğini arz/rica ederim.

                                                                                                                                      Levent ÖZİL
                                                                                                                                          Bakan a. 
                                                                                                                                    Genel Müdür V.



Bu belge güvenli
Adres : 

elektronik imza ile imzalanmıştır.
Belge Doğrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys         

Bilgi için:  (312) 413 36 76         
Telefon No : 0 (312) 413 36 76 Unvan :  Teknisyen         

  E-Posta: merkezisgb@meb.gov.tr 
  Kep Adresi  : meb@hs01.kep.tr

İnternet Adresi: merkezisgb@meb.gov.tr            Faks:3123411384         

Bu evrak güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden  4dd0-96cf-3753-a555-ab9e  kodu ile teyit edilebilir.

   Ek:
     1- Çölyak Hastalığı Öğretmenlere Yönelik 
         Bilgilendirme Rehberi (21 sayfa)
    2- Çölyak Hastaları İçin Kantin Yiyecek
         İçecek Standartları (3 sayfa)

Dağıtım:

Gereği:                                                                 Bilgi:
B Planı                                                                 Din Öğretimi Genel Müdürlüğüne
                                                                             Hayat Boyu Öğrenme Genel Müdürlüğüne
                                                                             Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğüne
                                                                             Ortaöğretim Genel Müdürlüğüne
                                                                             Özel Eğitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Müdürlüğüne
                                                                             Özel Öğretim Kurumları Genel Müdürlüğüne                    
                                                                             Temel Eğitim Genel Müdürlüğüne
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