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Konu : Saglkla Ilgili Fiziksel Uygunluk
Karnesi Veri Girisleri

DAGITIM YERLERINE

flgi  :Mersin 11 Milli Egitim Miidiirliigiiniin 28.03.2023 tarihli ve 73252600 say1li yazis1.

Ogrencilerimize uygulanan "Saglikla Ilgili Fiziksel Uygunluk Karnesi" programi; beden egitimi
dersi miifredatinda bulunan fiziksel etkinliklere katilim igin gerekli fiziksel becerileri olusturmayzi,
ogrencilere fiziksel aktivite aligkanlhigi kazandirmayi, saglikli bir yasam tarzi saglayan bireysel
farkindalik icin bilgi, beceri ve tutum gelistirmeyi amacladigi ilgi yazida belirtilmektedir.

Bahse konu programin, resmi ve 6zel okul ayrimi yapilmaksizin biitiin ortaokul ve liselerde
O0grenim goren Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersi 6gretmenleri tarafindan egitim-6gretim yili
basinda (15 Eyliil -15 Ekim) ve sonunda (15 Nisan-15 Mayis) olmak {izere yilda iki kez uygulanmasi
gerekmektedir. Uygulama; mekik, sinav, otur-uzan esneklik 6l¢timii, viicut agirligi ve boy uzunlugu
Ol¢timlerinin e-okul modiiliine girisini kapsadig bilinmektedir.

Bu baglamda, 2022-2023 egitim-6gretim yili ikinci doneminde 15 Nisan-15 Mayis tarihlerinde
beden egitimi ve spor dersi 6gretmenlerince 6grencilere ait mekik, sinav, otur-uzan esneklik 6l¢iimii,
viicut agirligi ve boy uzunlugu 6lgtimlerinin yapilarak verilerin eksiksiz olarak e-okul modiiliine girilmesi
hususunda;

Geregini rica ederim.

Murat KAZAN
Miidiir a.
Sube Miidiirii
Dagitim :
- Resmi ve Ozel Okul Kurum Miidiirliiklerine
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