
Bu belge güvenli
Adres : Güvenevler  Mah.1.cad.No:118/A Yenişehir/MERSİN

elektronik imza ile imzalanmıştır.
Belge Doğrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys         

Bilgi için: Şerife YALDIZ      
Telefon No : 0 (324) 325 43 25 Unvan :VHKİ       

  E-Posta: yenisehir33@meb.gov.tr 
  Kep Adresi  : meb@hs01.kep.tr

İnternet Adresi: www.yenisehir.meb.gov.tr             Faks:3243254327         

Bu evrak güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden  4feb-6eea-3c91-9dbb-de7c  kodu ile teyit edilebilir.

T.C.
YENİŞEHİR KAYMAKAMLIĞI

İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü

 

Sayı : E-80987959-136-35591412 26.10.2021
Konu : Ders Öncesi Egzersiz Videoları

        DAĞITIM YERLERİNE     
                                          

İlgi      : a)Bakanlığımız Destek Hizmetler Genel Müdürlüğünün 22.10.2021 tarihli ve 35371464 sayılı      
     yazısı.

              b)İl Milli Eğitim Müdürlüğünün 26.10.2021 tarihli ve 35548862 sayılı yazısı.

  Bakanlığımızın katılımı ve üniversitelerin ilgili öğretim üyelerinden kurulu bilimsel komisyon 
çalışmaları ile Sağlık Bakanlığı Türkiye Sağıklı Beslenme ve Hareketli Hayat Programı kapsamında 
okullarda fiziksel, aktivitenin artırılması amacı ile ortaokul ve lise öğrencilerine yönelik hazırlanan 
egzersiz eğitim videoları Eğitim Bilişim Ağı (EBA) üzerinden "Kütüphane Ana Kategori, sağlık ve Spor" 
başlığında yayınlandığı Bakanlığımızın ilgi yazısında belirtilmektedir.

Bu nedenle öğrencilere fiziksel aktivite alışkanlığının kazandırılması, öğrencilerimizde sağlıklı 
yaşam tarzı farkındalığının, bilgi, beceri, ve tutumların geliştirilmesi için bahse konu videoların ilgili 
etkinliklerde gösteriminin yapılması hususunda;

Gereğini rica ederim.

Murat KAZAN
Müdür a.

Şube Müdürü

Ekler : Yazı Örneği(2 sayfa)

Dağıtım:    
Resmi Özel Tüm Okul/Kurum Müdürlüklerine



Bu belge güvenli
Adres : Dumlupınar  Mahallesi GMK Bulvarı 33130 Yenişehir/Mersin
İşyeri Sağlık ve Güvenlik Birimi

elektronik imza ile imzalanmıştır.
Belge Doğrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys         

Bilgi için:  Ramazan ÖNDER         
Telefon No : 0 (324) 329 14 81 Unvan :  Memur         

  E-Posta: saglik33@meb.gov.tr 
  Kep Adresi  : meb@hs01.kep.tr

İnternet Adresi: mersin.meb.gov.tr             Faks:3243273518         

Bu evrak güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden  78de-b5cb-3f56-a92b-f407  kodu ile teyit edilebilir.

T.C.
MERSİN VALİLİĞİ

İl Millî Eğitim Müdürlüğü

 

Sayı : E-63163830-136-35548862 26.10.2021
Konu : Ders Öncesi Egzersiz Videoları

....................KAYMAKAMLIĞINA
(İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü)

İlgi      :Bakanlığımız Destek Hizmetler Genel Müdürlüğünün 22.10.2021 tarihli ve 35371464 sayılı 
yazısı.

Bakanlığımızın katılımı ve üniversitelerin ilgili öğretim üyelerinden kurulu bilimsel komisyon 
çalışmaları ile Sağlık Bakanlığı Türkiye Sağıklı Beslenme ve Hareketli Hayat Programı kapsamında 
okullarda fiziksel, aktivitenin artırılması amacı ile ortaokul ve lise öğrencilerine yönelik hazırlanan 
egzersiz eğitim videoları Eğitim Bilişim Ağı (EBA) üzerinden "Kütüphane Ana Kategori, sağlık ve Spor" 
başlığında yayınlandığı Bakanlığımızın ilgi yazısında belirtilmektedir.

Öğrencilere fiziksel aktivite alışkanlığının kazandırılması, öğrencilerimizde sağlıklı yaşam tarzı 
farkındalığının, bilgi, beceri, ve tutumların geliştirilmesi için bahse konu videoların okullarda ilgili 
etkinliklerde gösteriminin yapılması hususunda gerekli duyuruların yapılması gerekmektedir.

Bilgilerinizi ve  gereğini  rica ederim.
  

Baykal BAŞDEMİR
Vali a.

İl Milli Eğitim Müdür V. 

Ek       : İlgi Yazı (1 sayfa )

Dağıtım :
13 İlçe Kaymakamlığına
(İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü) 



Bu belge güvenli
Adres : 

elektronik imza ile imzalanmıştır.
Belge Doğrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys         

Bilgi için:  (312) 413 36 76         
Telefon No : 0 (312) 413 36 76 Unvan :  Teknisyen         

  E-Posta: merkezisgb@meb.gov.tr 
  Kep Adresi  : meb@hs01.kep.tr

İnternet Adresi: merkezisgb@meb.gov.tr            Faks:3123411384         

Bu evrak güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden  9dbe-ac2f-36d2-90e8-512d  kodu ile teyit edilebilir.

T.C.
MİLLÎ EĞİTİM BAKANLIĞI

Destek Hizmetleri Genel Müdürlüğü

 

Sayı : E-24301423-136-35371464 22.10.2021
Konu : Ders Öncesi Egzersiz Videoları

DAĞITIM YERLERİNE

İlgi      : Sağlık Bakanlığı 19.08.2021 tarihli ve E-8279215531.10.2018 tarihli yazısı.

Bakanlığımızın katılımı ve üniversitelerin ilgili öğretim üyelerinden kurulu bilimsel komisyon 
çalışmaları ile Sağlık Bakanlığı Türkiye Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Hayat Programı kapsamında 
okullarda fiziksel aktivitenin artırılması amacı ile ortaokul ve lise öğrencilerine yönelik hazırlanan 
egzersiz eğitim videoları Eğitim Bilişim Ağı (EBA) üzerinden “Kütüphane Ana Kategori, Sağlık ve 
Spor” başlığında yayınlanmaktadır.

Bahse konu videoların okullarda ilgili etkinliklerde gösteriminin yapılması, öğrencilere fiziksel 
aktivite alışkanlığının kazandırılması, öğrencilerimizde sağlıklı yaşam tarzı farkındalığının geliştirilmesi 
için bilgi, beceri ve tutumların geliştirilmesi hususları gerekli görülmektedir.

Bilgilerini ve gereğini arz ve rica ederim.
                                                                                                  

                                                                                                                              Kemal KARAHAN
                                                                                                                                         Bakan a. 
                                                                                                                                  Genel Müdür V.              
              

                                                                                     
Dağıtım:
Gereği:                                                            Bilgi: 
B Planı                                                            Sağlık Bakanlığına 
                                                                        Din Öğretimi Genel Müdürlüğüne
                                                                        Hayat Boyu Öğrenme Genel Müdürlüğüne
                                                                        Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğüne
                                                                        Ortaöğretim Genel Müdürlüğüne
                                                                        Özel Eğitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Müdürlüğüne
                                                                        Özel Öğretim Kurumları Genel Müdürlüğüne
                                                                        Temel Eğitim Genel Müdürlüğüne
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