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Say1 :E-84994148-605.01-102153087
Konu : Ayselnur DOGRUER 'in
Arastirma Uygulama Izni

DAGITIM YERLERINE

13.05.2024

flgi  :Mersin i1 Milli Egitim Miidiirliigiiniin 10.05.2024 tarih ve 102019145 sayili yazis

Mersin 11 Milli Egitim Midiirliigiiniin "drastirma Uygulama Izin Talebi" ile ilgili yazis1 ekte
gonderilmis olup, konu hakkinda, ilgi yaz1 dogrultusunda gerekli is ve islemlerin yapilmasi hususunda;

Geregini bilgilerinize rica ederim.

Ek: Ilgi yaz1 ve ekleri (3 Sayfa)

Dagitim:
Resmi/Ozel Okul ve Kurum Miidiirliiklerine
Bilgi Islem ve Egitim Teknolojileri Birimi

[brahim YILMAZ
Miidiir a.
Sube Miidiirii

Bubelge giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.

Adres : Giivenevler Mah. 1. Cd No:118/A Yenisehit/MERSIN

Telefon No : 324-3254325(26)-124
E-Posta:
Kep Adresi : meb@hs01.kep.tr

Belge Dogrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys

Bilgi igin:Selver TALAY
Unvan :Teknisyen
Internet Adresi: Faks:

Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmustir. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 5 9dd-35d0-384a-88b7-b639 koduile teyit edilebilir.
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Sayr :E-34776202-605.01-102019145 10.05.2024

Konu : Ayselnur DOGRUER 'in
Arastirma Uygulama Izni

DAGITIM YERLERINE

flgi  :a)Mersin Universitesi Rektorliigiiniin 15.04.2024 tarihli ve 2692040 sayil1 yazisi.
b) Valilik Makaminin 06.05.2024 tarihli ve 101706156 say1l1 Oluru.

Mersin Universitesi Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali yiiksek lisans dgrencisi Ayselnur
DOGRUER'in, ProfDr.Zekai PEHLEVAN'm damsmanhginda vyiriittigii "Beden Egitimi
Ogretmenlerinde Iletisim Becerileri,Karanlik Kisilik ve Sosyal Zeka Diizeylerinin incelenmesi" konulu
izin talebi ilgi (a) yazi ile bildirilmisti.

S6z konusu aragtirmanin, 2023-2024 egitim 6gretim yilinda, Mersin merkezinde bulunan her
tirden resmi ve Ozel liseler ile ortaokullarda gdev yapan Beden Egitimi Ogretmenlerine yonelik
olarak,egitim Ogretim faaliyetleri aksatilmadan, goniilliiliik esasina dayali olarak, uygulama sirasinda
miihiirlii ve imzali 6rnekten ¢ogaltilan veri toplama araglar1 kullanilarak ¢alismaya konu kisiler ve aile
tiyelerinden ad soyad, telefon, adres, din, mezhep, etnik gruba mensubiyet gibi hassas bilgilerin
istenmemesi ve uygulama sonucunda hazirlanacak raporun basili ve dijital ortamda, tarafimiza
gonderilmesi sarti ile uygun goriildiigiine dair ilgi (b) Olur ve ekleri ilisikte génderilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini arz/rica ederim.

Fazilet DURMUS
Vali a.

11 Milli Egitim Miidiiri
Ek:
1-Valilik Oluru (1 Sayfa)
2-Veri Toplama Araglar1 (4 Sayfa)
Dagitim:
- Merkez 4 ilge Kaymakamligina
(Iige Milli Egitim Miidiirliigii)
- Mersin Universitesi Rektorliigiine

L.Su belge giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.

Adres : Dumlupniar Mah.GMK. Blv. 33130 Yenisehir/MERSIN Belge Dogrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys

Bilgi igin: Murat ORAKCI
Telefon No : 0 (324) 329 14 81 Unvan: Sef Bz

E-Posta: istatistik33@meb.gov.tr Internet Adresi: www.mersin.meb.gov.tr Faks:
Kep Adresi : meb@hs01.kep.tr

Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmustir. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden C€5C - 2133-3a94-ab7e-fc82 koduile teyit edilebilir.
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Konu : Ayselnur DOGRUER' in
Arastirma Izin Onay:

VALILIK MAKAMINA

ilgi  :a)Mersin Universitesi Rektorliigiiniin 15.04.2024 tarihli ve 2692040 sayili yazisi.
b) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 21.01.2020 tarihli ve 1563890
saytl " Arastwrma Uygulama Izinleri " Konulu (2020/2 No.lu) Genelgesi.

Mersin Universitesi Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali yiiksek Lisans 0grencisi Ayselnur
DOGRUER'in  Prof.Dr.Zekai PEHLEVAN'n  damigmanhiginda  yiiriittiigii. ~ "Beden  Egitimi
Ogretmenlerinde [letisim Becerileri, Karanhk Kisilik ve Sosyal Zeka Diizeylerinin incelenmesi" konulu
izin talebine iliskin ilgi (a) yazi ve eklerine istinaden, ilgi (b) Genelge dogrultusunda diizenlenen
26.04.2024 tarihli uygun komisyon goriisii ve ¢aligma programi iligikte sunulmustur.

Aragtirmanin, 2023-2024 egitim dgretim yilinda, Mersin merkezinde bulunan Resmi ve Ozel
liseler, ortaokullarinda gorev yapan Beden Egitimi Ogretmenlerine yonelik olarak, egitim dgretim
faaliyetleri aksatilmadan, goniilliliik esasmna dayal olarak, uygulama sirasinda mihiirli ve imzal
ornekten ¢ogaltilan veri toplama araglari kullamlarak galigmaya konu kisiler ve aile tyelerinden ad
soyad, telefon, adres, din, mezhep, etnik gruba mensubiyet gibi hassas bilgilerin istenmemesi ve
uygulama sonucunda hazirlanacak raporun basili ve dijital ortamda, tarafimiza génderilmesi sarti ile
Miidiirliigiimiizce uygun degerlendirilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriildiigii takdirde Olurlarimza arz ederim.

Fazilet DURMUS
i1 Milli Egitim Madiri

OLUR
Adem YILMAZ
Vali a.
Vali Yardimcisi

Ek:
1-Komisyon Gorsii (2 Sayla)
2-Yaz1 (35 Sayfa)

Bu belee aiventi elektrumk unza ile unzala 1
Adres : Dumlupmar Mah.GMK.Bulvan Yenigehi MERSIN Belge Dogrulama Adresi @ hitps:/wwiw.turkiye. gov.ir/meb-cbys
Bilgi igin:Murat ORAKCI
Teleton No @ 0(324) 329 14 81 U : Sel

E-Posta: istatistik33wmeb.gov.tr Internet Adresi: www.mersin.meb.gov.tr Faks:
Kep Adresi @ meb@hs01.kep.tr

Bu evrak givenli elekironik imza ile imzalanmistir, hitps://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden €5c9-1949-31ba-96cb-6af4 koduile teyit edilebiliv
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1 Diger insanlann davraniglarini 6nceden tahmin 1 P 3 4
edebilirim. 5
2 Cogunlukla bagkalarmimn se¢imlerini anlamanin zor ) 7 3 4 5
oldugunu hissederim.
Davranislarimin diger insanlara ne hisscttirecegini ; z
3 | bilirim. S EEEAERN.
4 Tanimadigim yeni insanlarin oldugu bir ortamda | N 3 4 5
genellikle tedirginlik hissederim. -
5 | Insanlar yaptiklan seylerde beni sik sik sasirtirlar. | 2 3 4 5
6 | Diger insanlarin duygularin anlayabilirim. ] 2 3 4 5
7 | Sosyal ortamlara kolaylikla uyum saglanm. ] 2 3 4 5
insanlar agtklama yapmama firsat vermeden bana
B kizarlar, _ ¢ 3 4 3
9 | Baskalarinn isteklerini anlarim. 1 2 3 4 5
Insanlarla ilk tanigmada ve yeni ortamlara girme
10 konusunda iyiyimdir. L 2 3 4 3
Ne diisiindiigiimii soyledigimde insanlar genellikle
11 R l 2 3 4 5
benden rahatsiz olmus veya bana kizmug gibi goriiniirler,
12 | Baska insanlarla gegincbilmekte zorlanim. ] 2 3 -4 5
13 | Insanlari tahmin edilemez bulurum. 1 2 3 4 5
Bir agiklama yapmalarina gerek duymadan insanlarin ne ,
14 5 1 2 3 4 S
yapmaya calistiklarint ¢ogunlukla anlarim.
15 | Baskalarini iyice tamimam uzun zaman ahr. 1 2 3 4 5
16 | Farkina varmadan ¢ofu kez baskalarini incitirim. 1 2 3 4 5
Diger insanlarin davranislarina nasil tepki
17 | . K5 4 G 1 2 3 4 5
postereceklerini tahmin edebilirim.
18 Wm:_ tanighgim insanlarla iyi iliskiler kurmada 1 2 3 4 5
asariliyimdur.
19 Diger insanlarin yiiz ifadelerinden, beden dillerinden ve 1 2 3 4 5
gergekte ne demek istediklerini gogunlukla anlarim.
Bagskasiyla konusacak giizel sohbet konulari bulmakta
20 i . 1 2 3 4 5
cogunlukla sikinti gekerim.
Diger insanlanin yaptiklarima verdikleri tepkiler beni
21 2 1 2 3 4 5
cogunlukla sasgirtir.

Ek-5. fletisim Becerileri Olgegi Izni




EKLER
Ek-1. Demografik Bilgi Formu

Degerli Katthmelar;

Bu aragtirma, iletisim becerileri, karanhk kigilik ve sosyal zeka diizeyinizi belirlemek amaciyla
hazirlanmisur, Olgeklere vercceginiz cevaplar sadece bu amag icin kullamlacak ve aragtirmanin amac
disinda kesinlikle kullanilmayacakur. Bu scbeple adinizi yazmamza gerck yoktur. Istenilen bilgilenn
hicbirinin bos birakilmamast, igtenlikle ve dogru venlmesi arastirmanin sonucu igin dnemlidir, Yardum

ve katkilarimiz igin tesekkiir ederim.

DEMOGRAFIK BILGI FORMU
1. Cinsiyetiniz:
Kadin ( ) Erkek ()

2. Yasimz: ceoeevenins

TR

3. Gorev Yaptigimn OKul Tiiru:
Ozel () Devlet( )

4, Hizmet Yilimz: .cooiiiienes

Ek-2. iletisim Becerileri Olgegi
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1 | Insanlan olduklan gibi kabul ederim. I 2 3 4 5
Diisiincelerimi istedigim zaman anlasthr bigimde ifade .
2 i l 2 3 4 5
edebilirim, .
3 | Baskalanm dnyargisiz dinlerim. | 2 3 4 5
4 Yasacdigim olaylardaki duygularim sézlerimle ve beden | ? 3 4 5
dilimle bagkalarma iletebilirim. 5
Karsimdakini dinlerken anlamadiim  bir  ayrninu
) - .2 | 2 3 4 5
oldupunda konununag¢ifia kavugmasi icin sorular soranm.
6 Birisi ile iletisim i¢indeyken sakin bir ses tonuyl | 5 3 4 5
konusurum.
7 | Insanlara yakn ilgi duyanm. l 2 3 4 B
8 | Digerinsanlarla kolayhikla sohbet baglatabilirim. ] 2 3 4 5
9 fliskide bulundugum kisilerin anlatmak istediklerni | % 3 4 ¢
dinlemek i¢in onlara zaman ayiririm, - -
Konusurken sdylediklerimle beden dilimin uyugmasinu 5 -
10 [ ii ; | 2 3 4 5
dikkat ederim,
Birini dinlerken ne karsilik verecegimden ¢ok onun ne " - -
11 T - ! 2 3 4 3
demek istedigini anlamava ¢alisinim.
12 Konugmalan dinlerken, i¢erikle yiz ifadesinin ya da | . 3 4 5
beden durusunun uvumuna dikkat ederim, - -
Benimle herhangi bir konuda konugmay istemeyen 5 \
13 | i ; . | 2 3 4 5
birisini konugmaya zorlamam.
14 | Baskalarina igtenlikle iltifat ederim, ] 2 3 4 3
Bagkalarn konusurken yvanit vermeden once onlann 5 .
L A e ; ] 2 3 4 5
sOzlerini bitirmelerini beklerim.,
16 Birileriyle konusurken onlan rahatsiz edebilecek kadar | 4 . 4 ‘
vakilarinda olmamaya 6zen gésteririm. - ? 2
17 | Duygularin rahathkla dile getirebilirim. | 2 3 4 5
Birisini dinlerken séylenenlerin alunda yatan duygulan - . .
18 | ot - - 1 2 3 4 5
anlayabilirim,
Yiiz yiize olmasak da konustugum kiginin duygusunu ses .
19 o T <> | 2 3 4 5
tonundan anlayabilirim,
20 | Diisiincelerimi sozel olarak ifude edebilirim. I 2 3 4 5
71 Birisiyle konugurken ona yamt vermeden 6nce onu dogru | 5 3 a .
anlayip anlamadigimi yoklarim. - : ?
2 Yazisirken secilen sozctiklerin de 6nemlt oldugunu | 5 3 4 5
aklimda tutarim. = s
23 Wm_.m:zamﬁ_: dinlerken onu anladigin uygun bir dille | 5 3 4 5
ifade ederim.
24 Birisine bir Oneride bulunmadan Once, onun Onen | i % 4 5
vermemi isteyip istemedigine dikkat ederim. - g
25 Eger karsimdakinin igine yarayacaksa yasadifim benzer 1 =

deneyimleri onunla paylasirim.

Ek-3. Karanlik Uclii Olgegi
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Karanlik Uglii Olgegi m m .m 5 ..vuu m Mlu

1 | Sirlariniz1 anlatmak akillica degildir. 1 2 3 4 5
[stedigimi elde etmek igin akillica manipiilasyon (kendi

2 | ¢ikarlan dogrultusunda birilerini ya da bir seylen ! 2 3 4 3
yonlendirme) yapmaktan hoslanirim.

3 Her ne pahasina olursa olsun, onemli kisileri kendi 1 " 3 4 5
tarafina gekmelisin. i

4 Bagkalariyla dogrudan ¢atigma yagamaktan kaginn, i 5 3 4 5
clinkii bu kisiler ileride isinize yarayabilir. -

5 Daha sonra insanlara kars1 kullanabileceginiz bilgileri | ’ 3 4 5
bir kenarda tutmak akilhicadir,

6 fnsanlardan intikam almak igin dogru zamani | ’ 3 2 §
beklemelisiniz.

7 Insanlarin bilmesi gerekmeyen geyleri onlardan ) 2 3 4 5
saklamalisiniz.

8 Planlarinizin bagkalarina degil, kendinize fayda | 5 3 4 5
saglayacagindan emin olun.

9 | Birgok insan manipiile edilebilir, 1 2 3 4 5

10 | Insanlar beni dogal bir lider olarak gorir. | 2 3 - 5

11 | ilgi odag: olmaktan nefret ederim. 1 2 % 4 3

12 | Birgok grup aktivitesi bensiz sikici olur. 1 2 3 < 5
Ozel biri oldugumu biliyorum, ¢tnkii herkes bana

15 | 5 e 1 2 3 4 5
siirekli boyle soyliiyor.

14 | Onemli kisilerle tanismaktan hoglanirim. 1 2 3 4 5

15 | Biri bana iltifat ederse mahcup olurum. ] 2 3 4 5

16 | Unlil kisilerle mukayese edilmisligim vardir. 1 2 3 4 5

17 | Ortalama biriyim. 1 2 3 4 5

18 | Hak ettigim saygiy1 gdrmekte israr ederim. 1 2 3 4 5

19 | Yetkililerden intikam almak hosuma gider. 1 2 3 4 5

20 | Tehlikeli durumlardan kaginirim. | 2 3 4 S

71 | Intikam hizli ve girkin (bedeli agir bir sekilde) olmalidyr. l 2 3 4 5

22 | Insanlar siklikla kontrolden giktifimi sdyler. 1 2 3 4 5

23 | Baskalarina karg kaba olabildigim dogrudur. | 2 3 - 5

24 | Benimle ugraganlar daima pigman olur. 1 2 3 4 5

25 Yasa dig1 iglere bulagmaktan dolayi hi¢ sorun | 2 3 4 5
yvasamadim,

26 | Kaybedenlere satagmaktan hoslaninm. 1 2 3 4 5

27 | Istedigimi almak igin her geyi soylerim. 1 2 3 4 5

Ek-4. Tromso Sosyal Zeka Olgegi
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